
 

 

 
 
Objetivo: APLICAR INSTRUMENTO PARA EVALUAR EL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN SALUD 
DE LOS LIDERES 
 

1. Señala las frases correctas sobre antibióticos. 

 
a) Son muy útiles para combatir las infecciones causadas por virus. 
b) Son eficaces en las infecciones bacterianas. 
c) Su uso abusivo provoca ineficacia. 
d) Tenemos que tomar antibióticos sin necesidad de ir al médico. 

 

2. Las enfermedades infecciosas que afectan a pocas personas se llaman 
a) Epidémicas 
b) Esporádicas 
c) Endémicas 
d) Infecciosas 

 

3. Los principales problemas que provoca el alcoholismo son: 
a) Deterioro mental y demencia. 

b) Deterioro del hígado. 

c) Daños al feto en caso de embarazo. 

d) Dolor de muelas. 

 

4. A las acciones que realizamos para mantener la salud y evitar las enfermedades 
las llamamos: 

a) Higiene 

b) Hábitos saludables. 

c) Visitar al médico. 

d) Prevención 

 

5. Cuales son las enfermedades agudas. 

a) Aparecen rápidamente y duran poco tiempo 

b) Provocan una fuerte subida de la fiebre. 

c) Aparecen rápidamente y duran más de tres meses. 

d) Se manifiestan con lentitud y duran poco tiempo. 

 

6. ¿Cómo pueden entrar los microbios a nuestro organismo? 

a) A través de las heridas que no se desinfectan bien. 

b) Por las picaduras de insectos. 

c) Por correr mucho jugando al fútbol. 

d) A través del aire que respiramos. 
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3. Los principales problemas que provoca el alcoholismo son: 

 

4. A las acciones que realizamos para mantener la salud y evitar las enfermedades las 
llamamos: 
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5. Cuáles son las enfermedades agudas. 

 

6. ¿Cómo pueden entrar los microbios a nuestro organismo? 
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